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Tour du Val d’Anniviers aux pieds des géants alpins

5 jours — 4 nuits

VARIE - INTIME

« Sur les sentiers, tous nos coups de cceurs s’entremélent »

Découvrons ensemble, pas a pas, la beauté dans la simplicité. Encore
farouche, le Val d'Anniviers est un grand séducteur. Jour apres jour, un
univers contrasté entre géants montagnards et chaleur humaine.

Coups de coeur

v La magie du vallon de Réchy

» Les edelweiss nous saluent

» La couleur émeraude du lac de Moiry
» Les hautes montagnes devant notre nez
v Mythique hétel Weisshorn
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Votre itinéraire au jour le jour
Jour 1 : Crét du Midi - cabane des Becs de Bosson

9h00 : Rendez-vous a la télécabine de Vercorin

Montée en direction du Crét du midi

Découverte du Vallon de Réchy, bijou d'importance nationale

On se faufile dans une marmite

Montée sur le lac du Louché et son magnifique glacier rocheux actif

Le paysage devient lunaire et c'est la derniére montée pour rejoindre la cabane (2980m.)
Nuit en dortoir avec duvets

Dénivelé : 800 + / 150 -

Heures de marche effectives : 4h30

Jour 2 : Cabane des Becs de Bosson — barrage de Moiry

Les sommets s'allument comme des bougies

Les Edelweiss accompagnent nos pas jusqu’'au lac de Lona
Passage du col du Basset de Lona

Descente sur le barrage de Moiry

Un soin beauté a I'argile du glacier

Nuit en petit dortoir avec duvets

Dénivelé 150 + / 880 -

Heures de marche : 4h30

Jour 3 : Barrage de Moiry - Zinal

La journée débute par une solide grimpette

Arrivée au col de Sorebois

La beauté alpine nous éclabousse de tous cotés

On descend un bout, puis la télécabine ménage nos mollets
Apéro dans une cave anniviarde

Nuit & Zinal, on refait son sac

Nuit en dortoir ou chambrettes

Dénivelé : 700 + / 400 -

Heures de marche : 3h00

Jour 4 : Zinal — hotel Weisshorn

Départ sur le sentier de la fameuse course Sierre-Zinall

Au fil des pas, une journée de régal pour les yeux

Pourquoi pas ... une orchidée, un aigle, le sifflement d'une marmotte
Hotel Weisshorn, I'incontournable « tarte aux myrtilles »

Nuit en chambre double

Dénivelé : 800 + / 200 -

Heures de marche : 6h00
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Jour 5 : Hotel Weisshorn - St Luc

Départ pour une journée au fil de I'eau

Derniére révérence rafraichissante au Val d’'Anniviers
Lac d'Armina — Lac de Combavert - Cascades
Descente sur Saint-Luc

Visite des Moulins

Apéro d’au revoir

Transport sur Vercorin

Dénivelé : 250 + / 800 -

Heures de marche : 5h00

Prix: sur demande en fonction du nombre de participants

Le prix comprend :

- Organisation de votre séjour

- Encadrement professionnel

- Pension compléete

- Transport des bagages & mi-parcours

- Transports

- Apéros

Ce prix ne comprend pas :

- Les boissons

- Les assurances personnelles. Vous devez étre en possession d'une assurance de
rapatriement en cas d'accident (SAE peut vous en établir une le premier jour pour CHF 35.-)

Réservation et paiement

Sur facture et bulletin de versement, sur demande, ou par internet

Banqgue : Banque Raiffeisen de Sierre & Région
Titulaire : Swiss Alpine Emotion SaRL

Numéro de compte : 227947 .45

IBAN : CH59 8059 8000 0227 9474 5

Swift : RAIFCH22

Code de banque : 80598

Votre inscription est prise en compte dés réception de votre paiement, SAE vous envoie une
confirmation. Pour toutes autres informations, veuillez vous référer d nos conditions générales.

www-swissalpineemotion.com/infos/tarifs-et-conditions

Dates : & choix

Toutes nos randonnées sont adaptables et transformables, n’hésitez pas a nous contacter.
Nous nous feront un plaisir de vous concocter un programme a la mesure de vos envies.
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Votre équipement :

Sac a dos 35-40 litres

Le sac ne devrait pas peser plus de 8 kilos.

Chaussures de marche avec un bon profil

Veste et pantalon coupe vent/pluie

Habits pour la marche : t-shirt, polaire, privilégiez le systéme des couches
Habits pour le soir

Pantoufles pour les cabanes

Gants - bonnet (on ne sait jamais)

Lampe frontale

Petit nécessaire de toilette avec linge de voyage

Médicaments personnels

Gourde d'un litfre (des sources jalonnent notre parcours)

Lunettes — casquette — créme solaire

Batons de marche

Jumelles (facultatif)

Un petit sac dans lequel nous transporterons vos affaires depuis Vercorin le jour 1 & Zinal au
soir du 3éme jour

Ce dont vous n'avez pas besoin

Evitez le surplus d'habits et sélectionnez les plus légers

Vos habits de rechange pour la deuxiéme partie du trek seront tfransportés a Zinal en voiture
Pour la toilette, un petit échantillon de savon liquide suffit

Le stress du quotidien

L'Equipe de SAE se fera un plaisir de vous conseiller si besoin.

Hébergement

En dortoirs ou chambres doubles

Repas

Chaque jour petit-déjeuner et souper en cabane ou hbtel. Repas de midi sur les sentiers,
privilégiant les produits du terroir.

Niveau

Bonne condition physique - convient aussi aux familles
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Acceés

Vercorin est un vilage de montagne situé en Valais, au-dessus de Sierre.

En voiture

Votre route passe par Sierre, en Valais. Arrivés & Sierre sur |I'autoroute, prendre la sortie ouest
« Chalais » puis suivre les indications pour Chalais. Depuis Chalais, suivre les indications pour
Vercorin.

En transports publics

Train jusqu'd la gare de Sierre. Depuis |Q, car postal jusqu'd Vercorin. A la fin de la journée, le
car vous rameéne a la gare de Sierre.

Prestations supplémentaires
Swiss Alpine Emotion vous réserve volontiers un nid douillet avant ou apres la randonnée.

Votre équipe Swiss Alpine Emotion
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