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Zinal - Cabane Arpittetaz - Zinal

2 jours = 1 nuit

MINERAL - AERIEN

Nos pas se concentrent puis soudain se mettent & danser. L'intimidant
Weisshorn nous protege, les cailloux racontent I'histoire de la terre

Coups de coeur

- . . s e

» Chaleureux accueil des gardiens bénévoles
- . .

®» Les hautes montagnes impressionnent
- . P .

» Un paradis géologique
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Itinéraire jour apres jour
Jour 1 : Zinal - Cabane Arpittetaz — par le Pas du Chasseur

09h00 Rendez-vous 4 I' Auberge Alpina pour un café-tartines
Départ pour le Pas du Chasseur

Pigue-nique tiré du sac au Lac Arpittetaz

Arrivée a la cabane

Préparation du souper avec les gardiens

Nuit en cabane

Dénivelé : 1000 +

Heures de marche : 5h00

Jour 2 : Cabane Arpittetaz - Zinal - par le col de Milon

Montée jusqu’au col par la moraine
Descente aérienne (chaines)
Traversée de la Plaine du Barmé
Pigue nigue sensation

Descente sur Zinal

Dénivelé : 200 + / 1300 -

Heures de marche : 4h30

Prix : sur demande en fonction du nombre de participants, max. 10 personnes
Le prix comprend

- Encadrement professionnel

- Repas du soir

- café tartines du premier jour

- Hébergement

- Petit déjeuner et pique nique a midi le 2¢ jour
- Organisation de votre séjour et taxes

Ce prix ne comprend pas

- Transport

- Pigue nique du premier jour

- Les assurances personnelles. Vous devez éfre en possession d'une assurance de
rapatriement en cas d'accident (SAE peut vous en établir une le premier jour pour CHF 35.-)
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Réservation et paiement

Sur facture et bulletin de versement, sur demande, ou par internet

Banque : Banque Raiffeisen de Sierre & Région
Titulaire : Swiss Alpine Emotion SaRL

Numéro de compte : 227947 .45

IBAN : CH59 8059 8000 0227 9474 5

Swift : RAIFCH22

Code de banque : 80598

Votre inscription est prise en compte dés réception de votre paiement, SAE vous envoie une
confirmation. Pour toutes autres informations, veuillez vous référer & nos conditions générales

www-swissalpineemotion.com/infos/tarifs-et-conditions

Dates : & choix

Toutes nos randonnées sont adaptables et transformables, n'hésitez pas d nous contacter.
Nous nous feront un plaisir de vous concocter un programme a la mesure de vos envies.

Votre équipement

Petit sac & dos

Chaussures de marche avec un bon profil
Gourde ou thermos (source en chemin)
Veste coupe-vent/pluie

Pull de rechange ou polaire

Bonnet gants

Affaires de rechange pour la soirée
Lampe frontale ou de poche

En-cas pour fringale subite

Lunette, casquette, creme solaire

Sac a viande (sac de couchage en coton ou soie)
Jumelles (facultatif)

Ce dont vous n’avez pas besoin

Evitez le surplus d'habits et sélectionnez les plus légers

Pour la toilette, un petit échantillon de savon liquide suffit
Le stress du quotidien

L'Equipe de SAE se fera un plaisir de vous conseiller si besoin
Hébergement

En cabane de montagne
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Repas

Simple et copieux d la cabane, déjeuner et pique nique avec produits du terroir.
Niveau

Difficile — passages aériens

Acceés

En voiture

Vous rendre & Sierre, puis prendre la route du Val d'Anniviers jusqu’'d Vissoie. Puis continuer
jusqu'a Zinal. L'auberge Alpina se trouve & la fin du village.

En transports publics

Prendre le train jusqu’d Sierre, puis le bus jusqu’a Vissoie et Zinal. Comptez 10 minutes de
marche pour rejoindre I'auberge Alpina.

Prestations supplémentaires
Swiss Alpine Emotion vous réserve volontiers un nid douillet avant ou aprés la randonnée.

Votre équipe Swiss Alpine Emotion
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